
10月～開設しました ‼

これまで中部・北陸地区で長年
・小学生からプロ選手まで野球肘などのスポーツ障害
・五十肩や腱板損傷などの肩の障害を専門に診療し
多くのチームドクターも務めてきました。またオリジナルの治療方
法も開発しほぼ全ての手術を内視鏡（関節鏡）で行います

曜日 （月）午後 （木）午前
場所 本館 2階 専門外来

□ できるだけ切らず休まず早く競技復帰させる方法を
□ 安易に「休んで様子をみましょう」とは言いません
□ 早く正確な診断・治療をするためにその場でエコーを活用
□ 手術は低侵襲で早期復帰できる 関節鏡手術で行っています

若草第一病院 整形外科

担当医 今田光一 いまだこういち（スポーツ整形外科部長）

・1988年富山大学医学部卒業
・医学博士・整形外科専門医
・日本スポーツ協会公認スポーツドクター

・日本膝・関節鏡・スポーツ整形外科学会（ＪＯＳＫＡＳ）評議員
・日本最小侵襲整形外科学会 世話人
・日本整形外科スポーツ医学会 代議員

2018－2019 ベストドクターズ in Japan

に選出されました


