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社会医療法人若弘会 若草第一病院　2021/1/19改訂

　□問題なし　　　□不安定な部分があります気分・心理状態

西暦　　　　年　　　月　　　日

                  　　　　　　        続柄：

症状

本人・家族の要望

看護計画等

親族または代理人氏名

本人氏名

日常生活能力

認知機能

　□問題なし　　　□介助が必要な状態です

　□問題なし　　　□不安定な部分があります
□あり

□なし

指示のある時は、手術前に飲
む薬があります

痛み止めの内服が開始と
なります

□痛みのコントロールができる　　　　　　　□退院の準備が整う

時間ごとの検温をします
患部を冷やします

必要に応じて栄養士の訪問が
あります

術後問題なければ、食事に制限はあ
りません

指定時間まで飲水できます

必要な場合、手術部位の除毛をします

特別な
栄養管理の

必要性

薬剤師

手術創の処置
があります。

1月2日

1日目退院日

氏名：

ID：
栄養士

入院日入院まで 手術前

手術中に点滴をします

□不安なく手術を受けられる

肩滑液包炎

1月1日

手術後

診断群分類

肩内視鏡手術
(局所麻酔用)

入院診療計画書

疾患名
主治医

看護師

療法士070080 滑膜炎,腱鞘炎,軟骨などの
炎症(上肢)

麻酔科の診察があります

制限はありません

手足の爪を切りましょう
シャワーができます

指示により検査があります

現在内服中の薬については
指示に従って下さい

病棟（病室）

入院・手術について説明が
あります
手術室看護師の訪問がありま
す

医師から家族に説明があります 退院指導・服薬指導があります

問題なければ制限はありません 退院後の自宅リハビリ方法の指導が
あります

帰室後すぐに、トイレへ
行けます


