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若草第一病院 

地域連携だより 
ＮＯ．００８ 

 平成23年1月20日(木)、若草町自治会館にて若草第一病

院第1回健康教室が開催されました。これは、地域住民

の方のために公共の集会所に足を運び健康について講演

するという、若草第一病院はじまって以来初のこころみ

でした。 

 当日は本当に地域住民の方に参加して頂けるのか不安

でしたが、実際は20名以上の地域住民の方にご参加頂き

満席状態でした。初回の内容は、山中院長による「がん

の予防と早期発見について」の講演を行い大変好評を頂

きました。また、運営面でご協力頂いた若草町自治会の

方も積極的に参加して頂くことができ、地域の方と一体

感を感じることができました。私自身、久しく患者さん

と接することがなく直接地域住民の方とお話する機会を

得て貴重な経験ができました。その中に私が話を聞いた

方で、「ふだんはかかりつけ医に通っているけどなにか

あれば近くに若草さんがあるし、こうやって集まりも開

いてくれるし、ほんまに助かるわ。」というご意見を頂

きました。若草第一病院の方針である、普段の投薬や通 

～ 若草第一病院 第１回健康教室を開催して ～ 

   
 健康情報部部長   山脇 康弘 

院はかかりつけ医で行い、検査や入院は病院に紹介してもらうということが地域

の 方 に 根 づ き つ つ あ る こ と を 感 じ 、 嬉 し く 思 い ま し た 。 

 今後は3ヶ月ごとの健康教室の開催を目指しております。その中で、自宅ででき

る健康管理の方法だけでなく、かかりつけ医の重要性やかかりつけ医と行う健康

管理の方法等のお話ができればと思っています。 

講師の山中院長 

会場となった若草公民館 



                                

                       

 

       所在地       医療機関名        医師名 

       大東市       荒矢診療所      荒矢 覚 先生 

上記の先生に当院の開放型病院に御賛同頂きました 

 

～開放型病院新登録医のご紹介～ 

  

       

    

       

      

～ 若草第一病院 第１回健康教室開催報告 ～ 

日時 ： 平成２３年１月２０日（木曜日） 

        午後２時００分～午後３時００分 

場所 ： 若草町自治会館 

内容 ：「がんの予防と早期発見 ～元気で長生きしましょう

～」 

講師  ：  院長  山中 英治 

参加者：  合計30名 

              【院外】一般参加21名 

                若草町自治会3名（自治会会長・他2名）  

              【院内】運営担当 6名  

～ セカンドオピニオン外来のご案内 ～ 
 

     担当医       ： 山中 英治 他 

     外来診察日時 ： 毎週火曜日 １５時３０分～ 

     料金（自費） ： ５２５０円／３０分 

 当院では各種がんのセカンドオピニオンの対応をしておりま

す。ご希望の方は予約センターまでご連絡下さい。紹介状など

必要書類を確認の上予約させて頂きます。       

 



社団の理念        

  最高の医療を提供し、地域社会の健康と健やかな人生に貢献します。 

若草第一病院の目標と基本方針 

＜目標＞            頼りにされる病院 

＜基本方針＞    ・ 笑顔で接する 

                  ・ 他人に優しく、自分に厳しく 

                  ・ 相手の気持ちになって行動する 

～ 第１６回オ－プンカンファレンス開催のご案内 ～ 

～第２０回地域医療支援病院等合同研修会開催報告～ 

 
日時   ： 平成２３年２月２６日（土曜日） 
          午後５時００分～午後９時００分 
場所   ： シェラトン都ホテル大阪 ３F葛城の間 
内容   ：「眼からウロコの医療連携  
                          ～病病・病診・ケアマネまで～」 
講師   ： 黒部市民病院 関節スポーツ外科部長 
          臨床スポーツ医学センター所長  富山大学臨床教授 
          今田 光一先生 
参加者 ： 合計      ９７ 名 
         【法人外】 ２７ 名 
         【法人内】 ７０ 名  

      

      

日時  ： 平成２３年４月２３日（土曜日） 

          午後２時００分～午後３時３０分 

場所  ： 若草第一病院 本館３階会議室 

講師  ： 循環器内科 診療部長 森 益規 

テーマ：『内頚動脈ステント留置術について』 

         東大阪市消防局 救急隊 


