
～ 新任のご挨拶 ～ 
 

 

 

 

                        脳神経脊髄外科部長 知禿 史郎 

 

 はじめまして。本年1月より、若草第一病院の脳神経外科で勤務させていただくことになりました知禿

（ちとく）と申します。 

 昭和63年に奈良県立医科大学を卒業しました。大学病院や大阪府立病院（現 大阪府立急性期・総

合医療センター）などで脳神経外科一般の研修を行いました。脳神経外科の専門医取得後、トロント小

児病院で、てんかんの臨床研究を行いました。留学後は、中村記念病院（北海道）で脳卒中の研修を行

い、日本橋病院（大阪）で脊髄外科の研修を行って後、若草第一病院にお誘いいただき、平成26年1月

より勤務させていただいております。 

 神経疾患すべて診察させていただく予定ですが、主に脳卒中・脊髄疾患・てんかんを専門としておりま

す。現病院では、これからてんかんや脊髄脊椎疾患の専門外来を立ち上げたいと考えております。 

 てんかんの患者さんは、一昨年「ためしてがってん」で紹介された通り、時々ぼーとして、一点を見つ

め反応がない、などのように、「疲れの症状だろうか？」とわかりにくいこともあります。てんかんは、脳

卒中と同じく、50歳を超えると右肩上がりに患者数が増えてきており、現在てんかん外来でもご高齢の

患者さんが多くなってきております。けいれんは繰り返すたびに脳細胞が破壊されますので、認知機能

の低下・活動性の低下などの原因にもなります。治療を行い、認知機能も改善される患者さんもいらっ

しゃいますので、怪しいと思われましたら、ご相談いただけると幸いです。また、小児てんかんに関して

も、小児病院で3年間てんかんの研究･治療に従事いたしておりましたので、ご紹介いただけると幸いで

す。 

 脊髄疾患の患者さんも、年齢とともに右肩上がりに増えておられます。手足のしびれ、肩こり、首の痛

み、腰痛は、みなさま一度は経験された症状と思います。多少我慢しておれば自然と改善するのであれ

ば良いのですが、骨・椎間板や靭帯の変性により脊髄や神経を強く圧迫しだすと上下肢の運動障害も

加わり、なかなか症状が改善いたしません。投薬や理学療法で改善しない場合は、一度相談いただけ

ると幸いです。最初から手術を勧めるのではなく、ご希望をお聞きしブロック注射なども併用しながら治

療をしていきたいと思います。 

 地域の先生方と連携して、より良い治療ができるように努力したいと思います。 

 よろしくお願い申し上げます。 
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～ 脳神経外科・脳卒中センターが増員されました ～ 

 
 

 

 

                         脳神経外科部長 藤岡 政行 

 

 はじめまして、どうぞよろしくお願い申し上げます。私は、本年1月より若草第一病院脳神経外科・脳卒

中センターに勤務をさせて頂いております、藤岡政行と申します。松山武副院長、知禿史郎先生、中塚

博貴先生、下岡直先生、田中寛明先生、竹綱成典先生らとともに当院の脳神経外科・脳卒中センター

が今後とも東大阪で重要な役割を果たすことができるように努めて参ります。皆様には、ご指導を頂き

たく、よろしくお願い致します。我々のすこしばかり詳しいプロフィールは当院ホームページに紹介させて

頂いております、ぜひご笑覧を頂ければ幸いです（http:www.ｗakakoukai.or.jp/daiichi/?page id=70）。 

 我々は、脳血管障害（脳出血、脳動脈瘤・クモ膜下出血、脳梗塞など）、末梢神経疾患、脊椎・脊髄疾

患、てんかん、組織学的良性脳腫瘍（髄膜腫など）、頭部外傷（慢性硬膜下血腫を含めて）の診断と治

療を得意として行っている脳神経外科・脳卒中センターです。外科的な治療に特化することなく、公的な

疾患ガイドラインに沿って治療方針を決定し、内科的治療、外科的治療、ともに行っております。また、

脳ドックを核とした脳疾患の予防医学にも力を入れており、この方面でもますます社会的貢献を行える

ように努力をいたして参ります。 

 また、我々は、当院において患者さんから得られた貴重な医療の経験を学術的なデータとして昇華し、

これを国際学会、国際雑誌に発表して、その真価を問うて行くことで、医学知識・医療技術の進歩に少し

でも貢献して行きたいと考えております。 

 簡単ではございますが、以上、ご挨拶とさせて頂きまして、今後とも、ご指導を頂きたく、どうぞよろしく

お願い申し上げます。 

☆脳神経外科新体制（平成26年4月より）☆ 9：00～12：00 

24時間365日！緊急の患者さんがおられましたら、いつでもご連絡下さい！！ 

月  火 水 木 金 土 

まつやま たけし 

松山 武 
ふじおか まさゆき 

藤岡 政行 
ちとく   しろう 

知禿 史郎 
たなか  ひろあき 

田中 寛明 
しもおか なお 

下岡 直 担当医 
たけつな しげのり 

竹綱 成典 



第28回オープンカンファレンス 開催について 

日  時： 平成26年4月17日（木曜日） 

         午後2時00分～午後3時30分 

場  所： 若草第一病院 本館3階会議室 

対  象： 開業医の先生方、救急隊 
 

演題①：「救急搬送症例」    講師 東大阪市消防局 

演題②：「災害時の救急対応」 講師 救急ｾﾝﾀｰ長 切通雅也 

                                                                            

※尚、大阪府医師会の生涯研修にも認定されていますのでチケットの 

  ご提出をよろしくお願いいたします。 

費用（税込） 検査日 内容

脳ドック \25,000
水曜日・木曜日

（午後3時～4時）

頭部MRI＋A

身体測定  血圧測定

フィリップス社製 1.5T MRI ～ 脳ドックのご案内 ～ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

■ 脳血管障害などを心配されている方 

■ 家族さんが脳卒中にかかったことがある方 

■ 生活習慣が心配な方（喫煙やお酒の量が多い） 

対象になる方 

社団の理念 

  最高の医療を提供し、地域社会の健康と健やかな人生に貢献します。 
 

      若草第一病院の目標と基本方針 

        ＜目標＞            頼りにされる病院 

        ＜基本方針＞       ・ 笑顔で接する 

                                  ・ 他人に優しく、自分に厳しく 

                               ・ 相手の気持ちになって行動する 


