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 この度、2年間のヨーロッパ留学を終えて平成24年9月より当院に復帰しました

米田頼晃と申します。平成22年9月からセントマークス病院（イギリス）・エラス

ムス医療センター（オランダ）に臨床留学しておりました。ヨーロッパの一流施

設では、質の高い内視鏡検査・治療が実践されていました。例えば、大腸ポリペ

クトミー／EMRに関しては質を保つ為の施行基準（盲腸到達率＞90％、ポリペク後

出血率＜1％、穿孔率＜0.1％、腺腫（アデノーマ）検出率＞35％、ポリープ回収

率＞90％など）がありました。当院でも参考にして施行しております。 

 また、海外から生まれたカプセル内視鏡・超音波内視鏡（EUS）の分野は日本よ

りも進んでいました。当院でも平成24年12月よりカプセル内視鏡を導入し、EUSに

ついても近日導入予定で、現在デモ機で運営を開始しています。 

 カプセル内視鏡は原因不明の消化管出血（小腸出血）、クローン病（狭窄の合

併症の為、パテンシーカプセルで確認の上、検査可能）に対して有効な検査です。 

 EUSは内視鏡を用いて超音波を体内から発信し、消化管壁や周囲臓器の精細な超

音波断層像を得る方法です。また、穿刺生検（EUS－FNA）を行ない、細胞診検査

をすることが可能です。消化管粘膜下腫瘍（SMT）、胆・膵臓のスクリーニング検

査（慢性膵炎・膵臓・胆道腫瘍）、膵仮性のう胞・膿瘍ドレナージなどの疾患に

有効です。 

 上記に挙げました疾患以外にも消化管出血に対する内視鏡的止血術、早期消化

管がんに対する内視鏡的粘膜切除術（EMR／ESD）、総胆管結石に対して 

内視鏡的結石除去術（ERCP／EST）、小腸疾患に対してバルーン内視鏡検査、 

胃ろう造設（PEG）などを施行しています。 

 地域の開業医の先生方、他の医療機関との連携をはかりながら質の高い専門性

の医療を提供すべく努力していきたいと思います。皆様方のご指導、ご鞭撻の程

よろしくお願い致します。 
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※大腸カメラ施行時、当日当院での下剤服用又は自宅での下剤服用どちらも 

  対応させていただいております。ご予約時にお伺いします。 

  検査のご依頼は地域連携課予約センターまでご連絡頂きますよう 

  お願い致します。今後共よろしくお願い申し上げます。 

予 約 セ ン タ ー 

  TEL  072-988-1409 （代表）    FAX  072-982-5425 （直通） 

開放型病院新登録医のご紹介 
医 師 会                           医 療 機 関 名                  医 師 名    

河内医師会         金沢内科     金沢 龍起 先生 
上記の先生に当院の開放型病院に御賛同頂きました。 

社団の理念 

  最高の医療を提供し、地域社会の健康と健やかな人生に貢献します。 

  若草第一病院の目標と基本方針 

 ＜目標＞        頼りにされる病院 

 ＜基本方針＞ ・ 笑顔で接する 

             ・ 他人に優しく、自分に厳しく 

           ・ 相手の気持ちになって行動する 

  月 火 水 木 金 土 

ポリペク事前診外来 
9：00～12：00 

× 長野 米田(頼) 江口(ESD) 山下 × 

胃カメラ 

担当医 
江口/米田(頼)/山下 
長野/親泊/高月 

小坂/高月 
米田(円) 

江口/兪/田中 
米田(頼)/山下/長野 

高月/中村(幹)/中村(志) 
米田(頼) 
長野/親泊 

江口/米田(頼) 
長野/高月 

時間帯 
9：30～ 
11：00 

9：30～ 
11：30 

9：30～
11：30 

9：30～ 
11：00 

9：30～
11：30 

9：30～
11:00 

枠数 10 9 12 12 13 10 

大腸カメラ 
（胃カメラ同時施行可） 

担当医 
江口/米田(頼)/山下 

高月/杉森 

小坂/長野/親泊 
米田(円)/小谷

加藤 

長野/兪/落合 
石井/田中 

江口/米田(頼)/山下 
長野/親泊 × ×  

時間帯 
12：30～

14:30 

13：00～
14：30 

13：00～
14：30 

13：30～ 
14：30 

× ×  

枠数 9 8 10 9 × ×  


