
お茶のご用意もしております。 

お気軽にご参加ください。 

お問合せは本館１階受付 

山本、佐々木まで 

Tel：０７２－９８８－１４０９ 

社会医療法人若弘会 若草第一病院 

 全国４０歳以上の男女３００人に目の病気・老化現象に 

関する調査を実施したところ、認知度第一位は「老眼」、 

ついで「白内障」となりました。しかし、白内障に関する 

具体的な症状に対する理解は乏しいという結果でした。 

今回の健康教室では、多くの高齢者の方が発症されて 

おります「白内障」についてご説明いたします。 

多くのみなさんの参加をお待ちしております。 

 日時 ： 平成27年10月14日（水） 14：00～15：00 

 場所 ： 若草町自治会館 

 内容 ： 「白内障について」  

 講師 ： 眼科診療部長 檜垣史郎 医師                


