
 

昨年度、死因の死亡数の第3位が肺炎となっており、高齢者の 

かかりやすい病気のひとつです。 

今回の健康教室では、肺の病気にはどんなものがあるのかを 

知っていただき予防する為の生活習慣などをご説明いたします。 

みなさんの参加をお待ちしております。 

お茶のご用意もしております。 

お気軽にご参加ください。 

お問合せは南館１階受付 

山本、高坂まで 

Tel：０７２－９８８－１４０９ 

社会医療法人若弘会 若草第一病院 

日時 ： 平成26年7月24日（木） １４時～１５時 

場所 ： 若草町自治会館 

内容 ： 「肺の病気にかからない為にできること」  

講師 ： 慢性呼吸器疾患看護認定看護師  

                       森川静子                   


